
 

 

浜寺公園にとって大きな存在は「海」です。 

今は幅約 200ｍの水路ですが、かつては砂浜の前に大阪湾

が広がっていました。埋め立ての後、水質の悪化などの問

題がおこりましたが、近年の行政や関係企業の努力など

により水質は改善しつつあります。 

浜寺公園自然の会では、大阪湾生き物一斉調査に参加し

て高師浜、公園前地先の浜寺水路の生物調査を通じて浜

寺公園の「海」をみつめていますが、今年からは強力なメ

ンバーの参加を得、新たな「浜寺水路の生き物調べ計画」

を進めていくことにしました。 

第 1 回は 4 月 25 日に実施しましたが、そのときのしかけ

を 7 月 19 日に回収します。これは第 1 回に参加していな

い方も参加できます。 

はたしてどんないきものがみつかるかお楽しみに！ 

 

ボランティア ニュース 浜寺公園のボランティア活動を紹介します。 

 

浜寺公園自然の会 
生き物との遊び方を子どもたちに教えています 

令和８年度の春期花摘みを、幼稚園・保育園など子どもた

ちと一緒に楽しみました。グリーンメイツが種から育て

た花を、ハサミを使って花摘みします。人気のメダカ池、

今年はたくさんの赤ちゃんメダカが育ち、おゆうぎして

いるのをみんなで見ました。 

スプリングフェスタ花摘み園見学も盛況で、押し花しお

りも「何の花？色がきれい！」と喜んでもらえました。 

今回初めて「花束と自撮り」を企画、少し恥ずかしそうに

しながら笑顔でワンショット、お友だち、家族でと素敵な

想い出になったと思います。 

花摘み園レンガ花壇を 5 月に模様替えしました。 

秋の花摘みに向け種まきや水やり、 

草引きなどの作業をしています。 

土を触ってみたい、 

ガーデニングをしてみたい、 

体を動かすボランティアがしたい等、 

活動仲間を募集中。 

浜寺公園グリーンメイツ 

 

花摘み園の管理と子どもたちに花育体験を行っています 

この春、ボランティア講習を終えた 15 名を迎え、約 40

名で活動を始めました。 

4 月 19 日、スプリング・フェスタに「ローズバスケッ

ト・ゲーム」で参加しました。景品はストロートンボと

バラのポプリすくい。老若男女たくさんの方に楽しんで

いただきました。 

5 月 10 日～31 日は、春の庭園案内。 

野ばらが里山風景の中で次々と咲きます。オオタカネバ

ラ、ノイバラ、ミヤコイバラ…「ばら庭園」の特徴です。

私たちはその魅力をお伝えしたいと案内しております。

もちろん、園芸種のバラも百花繚乱、咲き誇っています。 

このリーフレットが出る頃でも、 

野ばらが南門付近に咲いています。 

カカヤンバラです。 

5～7 ㎝の大きな白い花。 

江戸時代にフィリピンの 

カガヤンから伝わりました。 

猛暑にめげない姿を 

ぜひご覧ください。 

浜寺公園ばら庭園案内倶楽部 
ばら庭園の魅力を紹介しています 

夏休み中、「ふれあい花壇」の前を、浮き輪をたすきがけ

にして、「浜寺プール」へ自転車を走らせる人たちが多い

です。たっぷり泳いだ帰りに花壇で道草、ホッと一息つい

ていただければ・・・ 

ベンチの修理が終わり、写真のように、シックな黒に生ま

れかわりました。「園芸療法の実践」のための花壇です。

車いすのかたでも、花のかおりを近くに感じられるよう

に、また植える時も、腰やひざに負担のかからないように、

デザインされています。 

「ふれあい花壇」を、 

いつでも、どなたにも、 

楽しんでいただきたいと 

ヒーリングガーデナークラブは 

活動しています。 

ただし喫煙はご遠慮いただくよう、 

皆様のご協力をよろしくお願いします。 

 

活動に興味をお持ちの方は、公園管理事務所まで。 

☎072-261-0936 

 

 

ヒーリングガーデナークラブ 
交通遊園前のふれあい花壇を管理しています 
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今年も春の植木市を開催し、

季節の花・苗木・庭園樹などの

展示販売を行います。 

 

 

地域のニュース 公園周辺の情報をお届けします。 

 

2026 年夏、浜寺水路が聖地に！ 

この夏、ここ浜寺水路は青春と闘志がぶつかり合う熱い水辺になりま

す。情熱、チームの意地、水上スポーツ特有の美しさが凝縮される特

別な季節がやってきます。 

イベントスケジュール 今年の夏の主要な大会日程です。ぜひチェックをお願いします。 

 

所在地：高石市高砂 1 丁目 

 ☎  072-268-3100 

当施設では、年中アイススケートの営業を行っております。 

ご家族やお友達と涼しいスケートリンクへぜひお越しください。 

●スケートリンク営業案内 

火曜→12：00～15：00 水曜→14：00～17：00 

金曜・土曜・日曜・祝日→12：00～17：00 

（月曜・木曜休業。祝日の場合は営業いたします。） 

※大会・イベント等により、営業日や営業時間が変更になる場合

があります。 

スケートをはじめ、テニスや卓球、バドミントン、バスケ、チア、

ハンドボールなど、大人から子どもまでご参加いただける各種教

室を開催しております。  

また夏休み期間にはスケート短期教室の開催も予定しておりま

す。 短期教室の詳細につきましては決まり次第ホームページでご

案内いたします。初心者の方も大歓迎です！！ お申込みお待ちし

ております。 

所在地：高石市羽衣 2-2-30 

  ☎  072-262-2600  

●大阪国際ユースホステル 
最大 215 名が宿泊できる宿泊施設です。体育館やグラウンド

をはじめ、研修室やスタジオなどの研修施設も多様に備えて

います。 

スポーツ合宿等の団体宿泊はもちろん、個人利用やご家族で

のご宿泊も大歓迎です！  

 

●バーベキューガーデンはごろも 
ご家族でも団体でも楽しめる本格 BBQ！  

炭やあみなどの消耗品は現地購入可能！機材やお手入れ道

具も無料貸出しています！ 

お肉や焼きそば、シーフード食材、アルコールの注文も承っ

ています♪ 

 

☆おすすめポイント 

①公共交通機関で行ける 

②大人数 OK！最大 204～255名 

③手ぶらでできる（食材注文要） 

 

☆営業時間 10：00～14：00 16：00～20：00 

☆無料貸出物品：調理器具セット（包丁・まな板・トング・

ざる・ボウル・トレー） 

☆食材注文期限：ご利用日の 1 週間前まで 

 

          

 小林美術館 
青少年センター 

所在地：高石市羽衣公園丁 

    072-263-1271 
URL:http://www.osaka-
yha.or.jp/osakakokusai/ 

大阪府羽衣 

所在地：高石市高師浜丁 6-1 

    072-268-8351 
URL:https://rin-spo.com/ 
 

大阪府立 
臨海スポーツセンター 

夏季特別展「朝昼晩のうつろい 刻（とき）おりおり」 

期間：2026 年 6 月 19 日（金）から 9 月 13 日（日）まで 

 

四季の移ろいを愛でる展覧会は数多くありますが、本展は「一日の

なかで刻々と変化する時の流れ」に焦点を当てます。清々しい朝の

光、活気あふれる昼下がり、そして哀愁漂う夕暮れから静寂に満ち

た夜へ――。私たちの目の前に広がる風景は、時間帯によってその

表情をがらりと変えます。たとえ同じ時刻であっても、巡る季節に

よって空気の質感や光の余韻は異なり、その瞬間は常に唯一無二

の輝きを放っています。日本の画家たちは、一期一会の「刻（と

き）」をどのように見つめ、その筆に託したのでしょうか。作品を

通して、日常に溢れる美しいうつろいを感じていただければ幸い

です。 

☆学芸員による特別展の展示解説（予定） 

6/28，7/2，7，18，20，22，26，8/6，11，16，26，29，9/1，9 

☆イベントは各日 14:00～、詳細は小林美術館までお問い合わせく

ださい（072-262-2600） 

☆イベントの日程は変更となる場合がございます。 

 

漕艇センター 
大阪府立 

奥村厚一「暁色」 

 

奥村厚一「暁色」 
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 イベント インフォメーション 夏に開催予定のイベントを紹介します。 

初夏のいきもの観察会 

第 1回 ６月 7日（日） 

第 2回 ６月 21日（日） 

10：00～11：30（雨天中止） 

開催場所：浜寺公園自然ゾーン 

浜寺公園ナイトサファリ  

７月１8日（土） 

18：45～20：30（雨天中止） 

開催場所：浜寺公園松林 

コウモリ観察、セミの羽化観察、夜の昆虫観察をします。 

夏の夜の浜寺公園を探検しよう！ 

 

対象 ：こども 30 人（親子同伴） 

持ち物：汚れてよい長袖長ズボン、帽子着用 

飲み物、懐中電灯 

申込：7 月 6 日 10：00～ 管理事務所 072-261-0936 先着順受付 

 

自然ゾーンの生きもの探索、いきもの調べ、昆虫で遊ぼう！ 

 
対象 ：こども 30 人（親子同伴 こどもは小学生まで こどものみの参加可） 

持ち物：長袖長ズボン、帽子着用、飲み物、虫アミ（なくても OK） 

 

申込：第１回は 6 月 1 日 10：00～、第２回は 6 月 8 日 10：00～ 

管理事務所 072-261-0936 先着順受付 

 

 

浜寺公園プール インフォメーション 

浜寺水路の生き物を調べよう！ 

7月 19日（日） 

10：00～12：00（雨天決行/荒天中止） 

開催場所：浜寺水路 

運転期間   

4/1（金）～9/30（水） 

噴水運転時間 

9：00～19：00 

ライトアップ 

 18：00～19：00 

 

 

4 月に水路に沈めた生き物を集めるしかけ「カゴ」や「付着版」を

一緒に引き上げて生き物を調べます。 

 

対象：小学生以上 25 人（未就学児も保護者同伴で見学できます） 

申込：7 月 6 日（月）10：00～ ☎072-261-0936 

 噴水にあそびにきてね！ 

※イベント等により、運転時間を変更する場合があります。 

※雨天の日は、噴水の運転を中止する場合があります。 

※清掃により、月 1 日以上、噴水をご利用できない日があります。 

大人            950 円  

中学生          520 円  

４歳～小学生    320 円 

  

  

料金  

団体割引  30 名以上で 3割引 

営業 
期間  

7/11(土)・7/12（日）はプレオープン！ 

  

2026  

7/18（土）～8/23（日） 

  8/29（土）・ 8/30（日） 

  

9：30～18：00 
（入場 17：00 まで 遊泳 17：30 まで） 

  
★日曜日・祝日・お盆（8/13～8/16）は 9：00 開場 

  

営業 
時間  

※7/12(日).8/30(日)は除く 

7/1（水）9：00～8/30（日）12：00 

 

― 販売期間 ― 

セブンチケットで、入場券が購入できます! 

 

セブンチケットで購入した入場券は、 

今年度のプール営業中のみご利用いただけます 

 

 

浜寺公園プール  

水上スポーツの感動は生でしか味わえません！オールが水を切る音、熱い息

遣い、ゴール瞬間の歓喜。2026 年夏、思い出をここ浜寺で作りませんか？ 

 


