
 

 春になるといろいろな花や虫などいろいろないきも

のが現れてにぎやかになります。それにあわせて春のイ

ベントを組んでいますが、春はいったいいつからなので

しょう？寒いうちでも少し暖かくなると出てくる虫も

いますが、いろいろな虫がみられてイベントとして成立

するのは早くて 4 月末ごろからになります。逆に春はい

つまでなのでしょう。自然の会では去年 4,5 月を春の観

察会、6 月を初夏の観察会と銘打って開催しました。虫

たちには春から秋まで長期にわたって出てくるものが

ある反面、季節が限定されているものがありますので春

と夏の虫ががらっと入れ替わるわけではありませんが、

6 月後半になるとバッタの仲間がたくさん出てくるので

いちおう 6 月を初夏の観察会としました。 

 

ボランティア ニュース 浜寺公園のボランティア活動を紹介します。 

 

浜寺公園自然の会 
生き物との遊び方を子どもたちに教えています 

は～るがき～た は～るがき～た どこにきた～♪  

花摘み園に春がきました。秋に種まきしたヤグルマギ

ク、キンギョソウ、キンセンカなど、色とりどりの花が

咲き、花壇にも花いっぱい。フェンス越しでも楽しめる

よう工夫しています。「きれいだね」「あの花はなんとい

う名前ですか」とお声かけもいただきます。 

 花摘み園では花育体験ができます。幼稚園・保育所の

子どもたちが、ハサミを使って花を摘んだり、メダカ池

のメダカを見たり、笑顔いっぱいの写真撮影など楽しく

過ごします。令和８年度の申込み（４～６月無料）をお

待ちしています。詳細は管理事務所まで、お問い合わせ

ください。 

 

浜寺公園グリーンメイツ 

 

花摘み園の管理と子どもたちに花育体験を行っています 

今春、当倶楽部に新会員が加入します。 

昨年度一年間のボランティア育成講習会に参加、修了を

したメンバーを加え、2026 年度は約 40 名で活動を始め

られることを大変嬉しく思います。 

講習会を遂行するにあたって、多方面の皆さまにご協力

をいただきましたことに深く感謝いたします。 

浜寺公園ばら庭園に訪れる方々との一期一会のご縁を

大切に、知る喜びや楽しい時間を共有することを目指し

ています。 

日本の原風景を模した庭園の側道に咲く小さな白い花

を「野生のバラですよ」とお伝えすると、よく驚かれま

す。私たち自身が感動したことをお伝えすることを大切

にしています。5 月の｢ばら庭園」でお会いしましょう！ 

【今春の案内活動】 

5/10～5/31 まで毎日（雨天は中止） 

10：30～と 13：00～ 

問合せ 浜寺公園管理事務所 

 

浜寺公園ばら庭園案内倶楽部 
ばら庭園の魅力を紹介しています 

鬼ごっこをしながら、「ふれあい花壇」に駆け込んできた、

若いお父さん。「ここあかんわ～」といいながら・・・ 

「あかっ」「きいろっ」つぎつぎと色を言います。 

そのたびに、園児らしき男の子 2 人が、花びらを指さし

て、キャッキャキャッキャ。そうこうするうち、「あお」

と叫んだとたん。一家は交通遊園入口の「ラピートの青」

のほうに、走り去って行きました。青に負けた花壇の花た

ち、イロオニ（色鬼ごっこ）に勝てるよう、赤白黄色以外

に紫､ﾋﾟﾝｸ、オレンジ、色鉛筆 12 色ぐらいは、花壇内で賄

えるように、頑張ろう。 

ヒーリングガーデナークラブでは、毎年 11 月に来期の花

苗の色、数など花壇のデザインを考えます。一緒に、活動

しませんか？ 

興味お持ちの方は、公園管理事務所までお問合せ下さい。 

 

ヒーリングガーデナークラブ 
交通遊園前のふれあい花壇を管理しています 

 

公園と地域をつなぐ季刊リーフレット  
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今年も春の植木市を開催し、

季節の花・苗木・庭園樹などの

展示販売を行います。 

 

 

 

 

 

地域のニュース 公園周辺の情報をお届けします。 

 

春の浜寺、水上の熱戦！ボートシーズン到来 

春の訪れとともに、府立漕艇センターではボート競技の熱いシー

ズンが開幕します。4 月 25 日・26 日には、新チームの試金石とな

る「第 11 回西日本選手権競漕大会」が開催されます。そして 5 月

10 日・11 日には、伝統の「浜寺レガッタ」が行われ、水上は最高

潮の盛り上がりを見せます。 

【観戦のヒント】 

おすすめの観戦スポットは、ゴール付近の「ひな壇」状の観覧席

です。選手たちのラストスパートを間近で体感でき、フィニッシ

ュの瞬間の興奮を味わえます。 

なお、府立漕艇センター隣の第五駐車場は当日貸切の場合があり

ます。公共交通機関をご利用ください。 

詳細は大阪ボート協会公式サイトをご確認ください。選手の力強

い漕ぎを、ぜひ岸辺から応援しましょう！ 

 

所在地：高石市高砂 1 丁目 

 ☎  072-268-3100 

当施設では各種スポーツ教室を開催しています。 

スケートを始め、テニスや卓球、バドミントン、バスケットボール、

チアリーディング、ハンドボールなど、初心者の方から楽しんでい

ただける内容となっています。春休みには短期教室も開催予定で

す！！教室体験も実施しておりますので、興味がある方は是非お問

い合わせください。 

アイススケート場は年中滑れるスケートリンクとして、通年営業を

行っています。 

●スケートリンク営業（月・木曜休業。祝日の場合は営業いたしま

す。） 

・大人 【貸靴付き滑走券】 2,000 円 

・小人 【貸靴付き滑走券】 1,450 円 

※滑走される方は手袋が必要となります。 

※大会・イベント等により、休業日や営業時間が変更になる場合が

あります。 

所在地：高石市高師浜丁 6-1 

    072-268-8351 
URL:https://rin-spo.com/ 

 

大阪府立 
臨海スポーツセンター 
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 浜寺公園交通遊園 インフォメーション 

ROSE  DE MAY  

早朝ローズガーデンを開催します。 

午前７時より、朝のバラの豊かな香り

をお楽しみいただけます。 

期間中の土日祝は、鉢バラ、花苗・肥

料などのマルシェも開催しています。 

 

※ばら庭園は火曜日が休園日ですが 

5 月中は毎日開園しています。 

 

スプリングフェスタ202 6  

松ぼっくり釣り・押し花アート

など遊びのブースや、キッチン

カー、新鮮野菜のマルシェなど

お楽しみいっぱい！ 

第４6 回ローズカーニバル 

5月 17日（日） 
 

地域の方々によって作り上げ

られる大規模イベントです。 

ブース出展や遊びコーナーな

ど、様々なプログラムが企画

されています。 

※雨天の場合は５月 24 日（日） 

 

4月 19日（日） 
 

5月 2 日（土）から 
5月 31日（日）まで 
 

「 レンタサイクル」はじめました！ 健康増進プログラム 

「カプセルトイコーナー」ができました 

カプセルの中身は、一期一会☆ 

何があるかは、お楽しみに！ 

交通遊園受付にて申込、返却をお願いします。 

10:00～16：00（無料） 

モーニングストレッチや、エア

ロビクス＆ストレッチなどのイ

ベントを毎月開催しています。 

浜寺公園で体を動かしてスッキ

リしましょう！健康グッズもレ

ンタルできます。 

 

 浜寺公園 インフォメーション 
※イベントの日程は変更となる場合がございます。 

お問い合わせは、浜寺公園管理事務所まで 072-261-0936 

浜寺公園のプール東側には、約 300 本の八重桜が植えられています。 

春になると、ピンク色の花が一面に咲き誇ります。 

毎年４月中旬頃に見頃を迎えます。 

浜寺公園では、優しい色合いのソメイヨシノの後も、 

華やかな八重桜が咲き、春の楽しみが続きます 
 

漕艇センター 
大阪府立 

●大阪国際ユースホステル 

最大 215 名が宿泊できる宿泊施設です。体育館やグラウンドをは

じめ、研修室やスタジオなどの研修施設も多様に備えています。 

スポーツ合宿等の団体宿泊はもちろん、個人利用やご家族でのご

宿泊も大歓迎です！  

 

●バーベキューガーデンはごろも 

ご家族でも団体でも楽しめる本格 BBQ！  

炭やあみなどの消耗品は現地購入可能！機材やお手入れ道具も

無料貸出しています！ 

お肉や焼きそば、シーフード食材、アルコールの注文も承ってい

ます♪ 

 

 

☆おすすめポイント 

①公共交通機関で行ける 

②大人数 OK！最大 204～255名 

③手ぶらでできる（食材注文要） 

 

☆営業時間 10：00～14：00 16：00～20：00 

☆無料貸出物品：調理器具セット（包丁・まな板・トング・ざる・

ボウル・トレー） 

☆食材注文期限：ご利用日の 1 週間前まで 

          

所在地：高石市羽衣公園丁 

    072-263-1271 
URL:http://www.osaka-

yha.or.jp/osakakokusai/ 

 小林美術館 

所在地：高石市羽衣 2-2-30 

    072-262-2600  

期間：2026 年 3 月 13（金）から 6 月 14 日（日） 

冬の静けさを抜け、あたたかな光や風に背中を押されるように、

人の心もゆっくりと動き出す春。本展は、そんな季節に満ちる

「いきいき」とした気配をテーマに、作品をご紹介いたします。

春の風景を描いたものに限らず、生命のきらめきや明るさ、みず

みずしさ、そして躍動感を感じさせる多彩な表現に焦点を当て

ます。作品との対話を通して、内側から満ちてくるような、いき

いきとした感覚を見つけていただけましたら幸いです。 

☆学芸員による特別展の展示解説（予定） 

3/26、4/5、9、18、21、26、5/2、5、14、20、30、6/2、10 

☆勉強会「伊藤若冲 超絶技巧の天才絵師」（予定） 

4/30、5/17 

☆イベントは各日 14:00～、詳細は小林美術館まで 

お問い合わせください（072-262-2600） 

☆イベントの日程は、変更となる場合がございます。 

 

春季特別展 

「いきいき はずむ色、おどる線」 

 

菊池芳文「桜花小禽図」 

ビンゴでみつける花調べ 

3月 29 日（日） 
 

ビンゴにちりばめられた花の

さまざまな特徴をチェックし

て、どんな花か調べるゲーム形

式の観察会です。 

全国大陶器市 

日常使いの器から個性あふれ

る作品まで、さまざまな陶器に

出会える人気のイベントです。

掘り出し物探しも楽しめます。 

3月 14日（土）から 
3月 22日（日）まで 
 

10：00～17：00 
※最終日は 16：00 まで 

10：00～15：00 
※雨天中止 

 

10：00～15：00 
 

大阪府羽衣 
青少年センター 

ぐわ兵衛とアソビ帝国 

公園内を歩きながら数々の謎に挑戦しよう！

謎解きファンはもちろん、子どもから大人まで

幅広く楽しめる内容となっており、自然豊かな

公園を歩くことで健康づくりにもつながりま

す。 

料金：500 円 受付時間 9：30～16：00 

ささやかな景品をご用意しています。 

4 月 4日（土）から 5月 31日（日）まで 
 

ナゾトキイベント 
 

場所：浜寺公園こども汽車バラ庭園駅周辺 

対象：こども 15 人（親子同伴、こどものみの参加可） 

3/16（月）10 時～管理事務所まで電話にて申込 

 

 

開催場所：バッタの原っぱ 

 

10：00～11：30 
※雨天中止 

 

早朝ローズガーデンは、 

5月 11日（月）～5月 15日（金） 

 

https://www.rowing-osaka.com/
https://www.oara.or.jp/

