
 

春や夏に比べて生き物が少ない冬は、チリメンモンスタ

ー体験などのように室内でできる企画はともかく、今ま

で野外での観察会をしてきませんでした。しかし、生き

物がまったくいないわけではありません。 

あるとき、冬の浜寺水路に行ってみると、透明度が高く、

魚の群れさらには小さな甲殻類が泳いでいるのが見え

ました。一方森の中では落ち葉の下で冬を過ごすチョウ

の幼虫やコウチュウなどがかくれています。 

そこで、前年度から２月にも観察会を企画することにし

ました。また、３月には早春の草花の観察会も行ってい

ますが、よりおもしろくリニューアルしたものにする予

定ですのでご期待ください。 

ボランティア ニュース 浜寺公園のボランティア活動を紹介します。 

 

浜寺公園自然の会 
生き物との遊び方を子どもたちに教えています 

１０月に入りやっと秋の気配、花摘み園では来春の花の

種まきをしました。キンギョソウ、キンセンカ、ゴデチ

ャ等々、花期が長く丈夫な花、園児さんの好みなどを考

えて選んでいます。 

レンガ花壇も春の花に植え替えました。フェンス越しで

も楽しんでいただけるようデザインしています。 

メダカ池ではたくさん赤ちゃんメダカが生まれ、花摘み

に来た園児さんが興味津々、目を輝かせていました。 

第３駐車場横０番花壇に、昨春と同じく澄んだブルーの

花が愛らしい「ネモフィラ花壇」を準備しています。 

園児さんたちとの交流、花の育成、からだを動かす、ボ

ランティアやってみませんか。会員募集中です。 

浜寺公園グリーンメイツ 

 

花摘み園の管理と子どもたちに花育体験を行っています 

今秋の「ばら庭園」案内活動は 11 月 1 日～11 月 23 日と

しました。このところの長引く猛暑の影響により、秋バラ

が美しく咲く時期も少しずつ遅くなってきました。浜寺公

園では 12 月でも色濃く凜と咲くバラが見られます。 

ばら庭園案内倶楽部では毎年、12 月下旬にはバラの花を

摘み、花弁を乾かしてポプリを作ります。美しく咲いてい

るバラの花首を手折り、花びらを散らす。部屋いっぱいに

バラの香りを楽しめる贅沢な作業です。今年は 12 月 21 日

に一般の方も参加できる花摘みイベントですので、ぜひお

問い合わせ下さい。 

12 月 16 日～翌年 3 月 15 日までは「ばら庭園」は閉園で

すが、この期間はバラも休眠期。来春の開花のための植え

付け、剪定などの作業を通年開かれている「まちの景」で

見ることができます。バラを育てるご参考にのぞかれてみ

るのはいかがでしょう。 

 

 

浜寺公園ばら庭園案内倶楽部 
ばら庭園の魅力を紹介しています 

「実生（みしょう）」という言葉を、浜寺公園活動するよ

うになって知りました。種から芽を出し自然と生えると

いう意味です。 

「ふれあい花壇」の隣には、大きな「ナンキンハゼ」や

「モミジバフウ」があり、その種が飛んできて、気付け

ば花壇のあちこちから芽を出しています。見つけ次第抜

きますが、いつのまにか樹木になりかけているものも。 

3 年前、「ふれあい花壇」のシンボルツリー「エゴノキ」

を伐採しました。根元を虫に食われた為です。 

花壇の隅で雑草にまみれ生えていた、30 センチほどの

「実生のエゴノキ」を見つけ出し、シンボル不在だった

センターに移植、様子を見ること 3 年。 

写真のように、大きく育ちました。 

浜風にあたり、やや斜めですが、 

剪定してスッキリ。 

「2 代目エゴノキ」を 

どうぞよろしく。 

 

ヒーリングガーデナークラブ 
交通遊園前のふれあい花壇を管理しています 
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今年も春の植木市を開催し、

季節の花・苗木・庭園樹などの

展示販売を行います。 

 

 

 

地域のニュース 公園周辺の情報をお届けします。 

 

～第 14 回近畿ウインターカップローイング選手権開催～ 

 

冬の恒例行事「近畿ウインターカップローイング選手権大

会」が、2026 年 1 月 5 日・6 日の 2 日間、大阪府立漕艇セ

ンター・浜寺水路で開催されます。近畿高体連ローイング

専門部の主催による本大会では、シングルスカル、ダブル

スカル、舵手付きクォドルプルの 2000ｍのレースが行わ

れ、全国の強豪の高校生・大学生の選手たちが新年の浜寺

コースの水面で力漕を競います。 

前日の 1 月 4 日は公式練習、1 月 5 日と 6 日の 9 時～より

レースが行われる予定です。冬の鍛錬の成果が試される真

剣勝負。26 年幕開けの覇者を狙う熱いレースが今年も予想

されます。箱根駅伝の次はボート競技の観戦に是非漕艇セ

ンターへお越し下さい。 

 

所在地：高石市高砂 1 丁目 

 ☎  072-268-3100 

当施設では各種スポーツ教室を開催しています。 

スケートを始め、テニスや卓球、バドミントン、バスケットボー

ル、チアリーディング、ハンドボールなど大人から子どもまで

楽しめる内容となっています。 

教室の参加には事前予約が必要となります。教室の体験も実施

しておりますので、興味がある方は是非お問い合わせください。 

 

12 月末には短期スケート教室の開催も予定しております。スケ

ートを始めたい方はご参加ください。初心者の方も大歓迎で

す！ 

●スケートリンクのご案内 

一般営業時間 11:30～17:30（月・木曜休業。祝日の場合は営業

いたします。） 

・大人 【貸靴付き滑走券】 2,000 円 

・小人 【貸靴付き滑走券】 1,450 円 

※滑走される方は手袋が必要となります。 

※大会・イベント等により、休業日や営業時間が変更になる場

合があります。 

所在地：高石市羽衣 2-2-30 

  ☎  072-262-2600  

●大阪国際ユースホステル 
最大 215 名が宿泊できる宿泊施設です。団体宿泊はもちろん、個

人利用やご家族でのご宿泊も大歓迎です！  

 

☆年末年始宿泊プラン 

大阪国際ユースホステルで楽しい年末年始を過ごしてみません

か？特別な朝食とイベントをご提供します！  

申込：電話、メール、来所にて受付 

締切：12/23(火) 

 

 

☆年末年始日帰りバイキング 
専属シェフによる年末年始限定料理で新年を迎えませんか？ 

日時：12/31(水) 夕食 18 時～19 時 30 分 

   1/1(木)   朝食 7 時～8 時 30 分 

料金：夕食 大人 3,500 円 子ども 2,500 円 

   朝食 一律 2,500 円 

締切：12/23(火) 

 

 

詳しくは大阪国際ユースホステルまでお問い合わせください！

皆様のお越しをスタッフ一同心よりお待ちしております♪ 

 

 

          

 小林美術館 
青少年センター 

所在地：高石市羽衣公園丁 

    072-263-1271 
URL:http://www.osaka-
yha.or.jp/osakakokusai/ 

大阪府羽衣 

所在地：高石市高師浜丁 6-1 

    072-268-8351 
URL:https://rin-spo.com/ 
 

大阪府立 
臨海スポーツセンター 

冬季特別展「東西の日本画 美を競う」 

期間：2025 年 12 月 19 日（金）から 2026年 3 月 8 日（日）まで 

 

関東と関西では風土や文化が異なるように、日本画においても、東

西で培われてきた技術や表現には違いが見られます。文明開化と

いうスローガンのもと、西洋化が推し進められた明治から昭和に

かけては、関東と関西の画家たちがしのぎを削って創作を行い、色

とりどりの魅力的な傑作が数多く生み出されました。東西の画家

たちは、流派や美術団体を異にしながらも、互いに競い、影響し合

いながら、近代にふさわしい日本画を模索した「同志」と言えるで

しょう。本展では、明治から大正、昭和にかけて、日本画が本来も

っている特質に深く根ざしながら、新しい時代にふさわしい表現

を模索した、東西の日本画家の作品をご紹介いたします。東と西の

比較を通して、日本画の魅力を再発見していただく機会となりま

したら幸いです。 

☆学芸員による特別展の展示解説（予定） 

1/8、11、17、20、28、2/5、11、14、18、23、28、3/3 

☆各日 14:00～、詳細は小林美術館までお問い合わせください。 

（☎072-262-2600） 

西村五雲「富士」 

」 

  

 イベント インフォメーション 冬に開催予定のイベントを紹介します。 

チリメンモンスター体験 

1月 25日（日） 

10：00～11：30 

開催場所：浜寺公園管理事務所 

浜寺水路冬のいきもの探し 

2月 22日（日） 

10：00～11：30 

開催場所：浜寺水路 

冬の浜寺水路で泳ぐ謎の生物？？ 
すくいあげてどんな生き物がいるか探ってみよう！ 
 
対象：こども（小学生以上）10 人 保護者同伴 
申込：2 月 2 日（月）10 時～ 072-261-0936 
 

 

チリメンジャコに混じるなぞの生き物「チリメンモンス
ター」をみつけて、楽しく身近な海のことを学ぼう！ 
 
対象：こども（小学生まで）24 人 保護者同伴 
申込：1 月 6 日（火）10 時～ 072-261-0936 
 

 

FISHING  LAND  浜寺公園 オープン 

 
家族、友⼈、みんなで お手軽にプールで釣り堀を。 
 
 

冬の昆虫観察会 

2月 28日（土） 

10：00～11：30 

開催場所：いきものひろば 

冬でも昆虫は生きています。 
成虫で、さなぎや幼虫で、あるいは卵で・・・。 
いきものの森および周辺で冬をすごす昆虫をさがします。 
 
対象 ：こども 20 人(中学生まで こどものみの参加可)  
持ち物：汚れてよい長袖長ズボン、帽子着用、 

飲み物、虫網、虫かご 
申込 ：2 月 23 日（月）10 時～ 072-261-0936 
 

BBQ＆アウトドアカフェ 

【期間】12 月から 2 月末まで 

【営業日】金・土・日・祝 

【営業時間】10 時～15 時 

 ※12月 22日～1月８日は休業します。 

 

浜寺公園グルメ 冬の営業時間のお知らせ 

――プールが、釣り場になる。気軽に、手ぶらで、本格フィッシング。―― 
 
FISHING LAND 浜寺公園 は、家族や友人、誰もが気軽に楽しめる“新しいかたちの
釣り体験スポット”です。 
 
週末のちょっとしたお出かけに。 
家族の思い出づくりなど、どなたでも。 
新しい“釣りのカタチ”を、ぜひ体験してください。 

 

漕艇センター 
大阪府立 


