
 

 

 毎年気温が高くなる傾向が続き、今年の４月も少し前

まで寒かったのがあっという間に夏日が記録されまし

た。すでに熱中症の人も出たとニュースで紹介されてい

ました。春ですでにこの事態ですから、７、８月にはど

ういうことになるやら。あるボランティアの会議では最

近の夏の暑さは尋常ではないので、特に高齢者の多いグ

ループの夏季ボランティア活動は休止にしてはどうか

という意見もとりざたされていました。浜寺公園自然の

会でも昨年８月に室内と野外を組み合わせた企画をし

ましたが、室内の時間があったのでなんとかできたと思

っています。今後８月の日中の企画はむつかしいでしょ

う。そんな夏ですが、今年も恒例のナイトサファリを実

施します。夜ですので、なんとか暑さしのげます。 

今年も楽しい夜をすごしましょう。 

 

浜寺公園のボランティア活動を紹介します。 

 

生き物との遊び方を子どもたちに教えています 

令和７年度の春、幼稚園・保育園などたくさんの子どもた

ちに花摘みを体験してもらうことができました。好きな

花の色を言ったり、グリーンメイツが種から育てた花を、

自分の手でハサミを使って少しかたい茎も切ったり、楽

しく過ごしました。メダカ池も人気で、泳いでいるメダカ

を見て歌を歌ったりしました。秋の花摘みも受付中です

ので、申込みお待ちしています。 

詳細は公園事務所まで。 

第３駐車場横の花壇が復活しました。土壌改良、種まき、

植え付け、管理をしています。この春は「ネモフィラ花壇」

をつくり淡いブルーの花が満開になりました。写真撮影

される方も多く、「次の花壇も楽しみにしています」の声

をいただきました。 

 

グリーンメイツの 

会員募集中です。 

 

 

花摘み園の管理と子どもたちに花育体験を行っています 

今春のばら庭園の案内活動は 5/10～31 まででした。 

5 月のバラが華やかに咲きそろい、沢山の来園者の皆さ

まにバラの魅力やばら庭園の特徴についてお伝えしま

した。 

今年度は 4 月からボランティア育成講習会を開催する

運びとなり、23 名の受講生を迎えました。 

一年間全 12 回の講座ではバラの専門家の講師もお迎え

し、バラの基礎知識、歴史、育て方や実技などを学びま

す。 

ボランティア活動への理解を深め、来年度の新たな当倶

楽部の仲間になってくれることを期待しています。 

 

ばら庭園の魅力を紹介しています 

夏の「ふれあい花壇」には、残念ながら、木陰はありま

せん。唯一、西からの入るアーチのところが木陰となり

ます。浜風が通り、朝の体操に来られた方の待機場所と

なっています。 

4，5 月頃には「この黄色の花は、なんですか？」「あの

黄色の花は、なんですか？」花壇で作業中にいろんな方

から、質問を受けました。アーチに絡んで、垂れ下がり、

圧倒する存在感を見せているのは「モッコウバラ」です。 

上に伸びる枝は、横の巨木の「ナンキンハゼ」にまで絡

み、垂れ下がる枝は、花のトンネルのようです。いろん

な方向から、カメラをかまえる人たちを見かけます。 

散歩中のわんチャンもモデル然としてカメラに収まっ

ています。「このモッコウバラ」は「ふれあい花壇」施工

時に植栽された、私たちの大先輩です。 

 

 

交通遊園前のふれあい花壇を管理しています 

 

公園と地域をつなぐ季刊リーフレット  
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今年も春の植木市を開催し、

季節の花・苗木・庭園樹などの

展示販売を行います。 

 

 

公園周辺の情報をお届けします。 

 

水面を駆ける情熱！漕艇センターより～ 

強豪が集う関西選手権  

7/5（土）～6（日）「第 76 回関西選手権競漕大会」が開催されます。

関西の強豪が競り合う、ボート競技の迫力を感じられる絶好の機会で

す。力強く息の合ったオールさばきでゴールを目指す選手達は、観る

者の心を熱くします。ぜひ観戦にお越し下さい。詳細は HP にてお知

らせします。 

初心者歓迎 ボート教室 

「ボート競技は、なかなかきっかけが…」という皆様に朗報です！経

験豊富な指導者が丁寧に指導します。水上を滑る爽快感は忘れられな

い体験となるでしょう。 

日時: 6/29（日）  9 時 30分～12 時頃 

対象:小学生以上 20 名迄  費用: 1,000 円（保険込）  

持物: 運きやすい服装、タオル、着替 

申込: 大阪ボート協会 info@oara.or.jp 宛にメールにて 

締切: 6/19（木） 

 

 

所在地：高石市高砂 1 丁目 

 ☎  072-268-3100 

当施設では、年中スケートリンクの営業を行っております。 

夏でも涼しいスケートリンクへ是非お越しください。 

●スケートリンク営業時間 11:30～17:30（月曜・木曜 休館） 

・大人 【貸靴付き滑走券】 2,000 円 

・小人 【貸靴付き滑走券】 1,450 円 

※大会等により臨時休業の場合もございますので、お越しの際

は事前に HP 等でご確認ください。  

 

スケートをはじめ、テニスや卓球、バドミントン、バスケット、

チアリーディングなど大人から子どもまでご参加いただける各

種教室も開催しております。 

また夏休み期間にはスケートの短期教室を開催予定です。 

教室の詳細につきましては決まり次第ホームページでご案内い

たします。スケート初心者の方も大歓迎です！！ 

お申込みお待ちしております。 

所在地：高石市羽衣 2-2-30 

  ☎  072-262-2600  

●大阪国際ユースホステル 

最大 215 名が宿泊できる宿泊施設です。体育館やグラウンドを

はじめ、研修室やスタジオなどの研修施設も多様に備えていま

す。 

スポーツ合宿等の団体宿泊はもちろん、個人利用やご家族での

ご宿泊も大歓迎です！  

 

●バーベキューガーデンはごろも 

ご家族でも団体でも楽しめる本格 BBQ！  

炭やあみなどの消耗品は現地購入可能！機材やお手入れ道具も

無料貸出しています！ 

お肉や焼きそば、シーフード食材、アルコールの注文も承ってい

ます♪ 

 

☆おすすめポイント 

①公共交通機関で行ける 

②大人数 OK！最大 255 名 

③手ぶらでできる（食材注文要） 

 

☆営業時間 10：00～20：00 

☆無料貸出物品：調理器具セット（包丁・まな板・トング・ざる・

ボウル・トレー） 

☆食材注文期限：ご利用日の 1 週間前まで 

 

 

          

 

所在地：高石市羽衣公園丁 

    072-263-1271 
URL:http://www.osaka-
yha.or.jp/osakakokusai/ 

所在地：高石市高師浜丁 6-1 

    072-268-8351 
URL:https://rin-spo.com/ 
 

 

夏季特別展「昭和 100 年 昭和期に活躍した巨匠たち」 

期間：2025 年 6 月 13（金）から 9 月 7 日（日） 

 

2025 年は、昭和元年から数えて 100 年目の「昭和 100 年」にあた

る年です。昭和の年号を冠する期間は、日本歴史上最長の 62 年と

14 日間に及び、その時代には数々の歴史的変化が訪れました。本

展では、昭和時代を代表する画家たちの作品を展示いたします。

「昭和 100 年」の節目の年に、近くもあり遠くもある昭和時代へ

と、思いを馳せていただく機会となりましたら幸いです。 

☆学芸員による特別展の展示解説（予定） 

6/25 7/6、12、17、20、30 8/3、6、11、14、19、30 9/2 

☆文化勲章作家勉強会アンコール 

「昭和の国民画家 東山魁夷」（予定） 

7/25、8/17 

☆イベントは各日 14:00～、 

詳細は小林美術館までお問い合わせください（072-262-2600） 

☆イベントの日程は変更となる場合がございます 

 

東山魁夷「清涼」 

」 

  

  夏に開催予定のイベントを紹介します。 

 

第 1回 ６月 ８日（日） 

第 2回 ６月 22日（日） 

10：00～11：30 

開催場所：いきものひろば 

 

７月１９日（土） 

18：45～20：30 

開催場所：浜寺公園松林 

コウモリ観察、セミの羽化観察、夜の昆虫観察をします。 
夏の夜の浜寺公園を探検しよう！ 
対象 ：こども 30 人（親子同伴） 
持ち物：汚れてよい長袖長ズボン、帽子着用 

飲み物、懐中電灯 
7 月 7 日 10：00～管理事務所 072-261-0936 まで申込、 
先着順 
 

自然はじめてのこどもたち向きの観察会です。 
対象 ：こども 30 人 
（親子同伴 こどもは小学生まで、こどものみの参加可） 
持ち物：汚れてよい長袖長ズボン、帽子着用、 

飲み物、虫アミ（なくても OK） 
第１回は 5 月 25 日 10：00～、第２回は 6 月 9 日 10：00～ 
管理事務所 072-261-0936まで申込、先着順 
 

バブルヒル ビーチバレーコート 正形プール スライダー 

流水プール 変形プール小 すべり台 変形プール大 

2025  

7/12（土）～8/24（日） 

7/5(土)・7/6（日）はプレオープン！ 

9：30－18：00 
（入場 17：00まで 遊泳 17：30まで） 

★日曜日・祝日・お盆（8/13～8/16）は 9：00開場 

    

大人            950 円  

中学生          520 円  

４歳～小学生    320 円 

  

  

8/30（土）・8/31（日） 

7/1（火）9：00 ～ 8/31（日）12：00 

 

― 販売期間 ― 

 

セブンチケットで入場券が購入できます! 

 

セブンチケットで購入した入場券は、今年度のプール営業中ご利用いただけます。 

お客様都合での返金対応はできません。 

 

 

mailto:info@oara.or.jp

