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浜寺公園ではエノキという木がところどころで見られま

す。この木は日本を代表するチョウ、オオムラサキの幼虫

の食樹です。しかし、オオムラサキは里山のエノキでは見

られますが街中ではまず見られません。えさとなるエノキ

以外になんらかの条件が必要なのだと思います。一方エノ

キはゴマダラチョウの幼虫のえさにもなります。ゴマダラ

チョウは里山でも街中でも見ることができます。ところ

で、エノキは冬になると葉がおちる落葉樹です。したがっ

て、オオムラサキもゴマダラチョウも木の上でえさをとる

ことができなくなり、下に降りて落ち葉の間で寒風をよけ

て冬を過ごします。浜寺公園のエノキの下の落ち葉にはゴ

マダラチョウが隠れているのか？確かめてみたいことの

ひとつです。 

 

浜寺公園のボランティア活動を紹介します。 

 

新しい花摘み園での春・夏・秋・冬。 

育てた花がいっぱい咲き、初めてのレンガ花壇も素敵な花

壇になりました。夏は厳しい暑さで水やりが大変でした

が、会員みんなで頑張りました。メダカも気持ちよさそう

に泳いでいます。秋の植え替えは大忙しでした。 

 花摘み園の来園者数は４４５名で、いろんな花を摘み、

名前を覚え、みんな笑顔で写真撮影、とっても喜んでもら

えました。来春も申込みをお待ちしています。 

 種まきをして花苗を育てる、レンガ花壇のデザインを考 

える、土壌改良や水やり、花がら摘み、草引き等々、また 

男性会員のＤＩＹの腕のみせどころもあるグリーンメイ

ツの活動、季節を感じながら自然の中でのボランティア。 

会員募集中です。 

 

花摘み園の管理と子どもたちに花育体験を行っています 

当倶楽部では、来園者の方々にばら庭園をより身近に感

じ、楽しんでもらえるよう、春と秋に案内期間を設け、バ

ラを中心に季節の植物についても案内しています。案内

活動の他では浜寺公園で開催されるイベントに参加し、

子供たちがマツボックリをカゴに投げ入れる『ローズバ

スケット』ゲームのブースを出しています。また、ばら庭

園内のまちの景の一画をばら庭園案内俱楽部ガーデンと

してバラの他、アジサイや宿根草など 20 種以上の植物を

植えて通年管理しています。植付け・水やり・除草・花ガ

ラ摘み・施肥・剪定など実践 

を通して、会員相互に教え学 

ぶ合うことで案内活動にも役 

立てるよう知識向上に努めて 

います。このガーデンではま 

ちの景には植えられていない 

バラが約 10 種含まれ来園者に 

も喜んでいただいています。 

 

ばら庭園の魅力を紹介しています 

生き物との遊び方を子どもたちに教えています 

春に向けて、「ふれあい花壇」に花苗 730 株を植え替えま

した。同じ日に植えますが、いつも、白色が先に咲き始

めます。 

どうしてかな？「冬休み子供電話相談」でお馴染みの田

中修先生によると、「自然界では、白い花が一番多くて、

次に黄色、青色と続くそうです。赤色は人間が好きだか

ら、品種改良でたくさん作られるようになったそうです。 

チューリップも、毎年、白が先です。今年はどうかな？ 

今「ふれあい花壇」では、丈夫な白い花の代表格ノース

ポール（寒白菊）が寒さに立ち向かおう！と、真っ先に

咲き始めました。遅れて赤い花も温かく咲き始めること

でしょう。 

いずれにせよ、無事に、しっかり根を張って春を迎えて

くれればいいのですけどね。（写真は猛暑を越え、秋まで

頑張った、ジニア、ベゴニアの白です） 

 

交通遊園前のふれあい花壇を管理しています 

 

公園と地域をつなぐ季刊リーフレット  
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公園周辺の情報をお届けします。 

 

所在地：高石市羽衣 2-2-30 

  ☎  072-262-2600  

 ～大阪国際ユースホステル情報～ 

●浜寺公園で鉄道運転体験が出来る！鉄道運転体験宿泊プラン● 

～プラン内容～ 

料金： 1 名 6,500 円～ ＊3名様宿泊の場合の 1 名料金となります 

    ＊運転体験が出来るのは 1 名様のみ 

    ＊中学生以下のお子様は 500 円引き 

客室： 和室（8 畳又は１６畳） 

食事： 別途料金が必要となります（レストラン又は野外 BBQ など 

事前予約制） 

体験日：毎週土・日曜日 各曜日 1 組限定 

 

～大阪府羽衣青少年センター情報～ 

●はごろも歌レクの会● 

日時：2024 年 1 月 15 日（月） 

2 月 19 日（月） 

3 月 11 日（月） 

全て月曜日 14:00～16:00（開場 13:30～）整理券配布は 1３:00～ 

参加費：一括支払いにつき 3,000 円 

単発でお支払いの場合 1,200 円 

定員 ：60 名（最少催行人数 25 名） 

 

～大阪府羽衣青少年センターイベント情報～ 

●はごろも太極拳教室● 

（全３コース）2024 年 1 月～3 月開催 

初心者から経験者まで大歓迎です。ご自身に合ったコースをお選び

いただけます。どうぞお気軽にお問い合わせください。 

所在地：高石市羽衣公園丁 

  

 

今回はローイング（ボート）競技のオールについてです。 

競技オールにはスカルオールとスィーブオールの 2 種類があ

ります。 

スカルオール（1.4kg 前後）は一人の選手が右手と左手に各 1

本ずつ、計 2 本を持って、艇の両側からそれぞれ出して使用し

ます。スィーブオール(2.5Kg前後)は一人の選手が左右どちら

かの 1 本持って使用します。 

スカルオールで全長約３ｍ、スィーブオールは約３．６ｍもあ

ります。ご興味のある方は府立漕艇センターでご覧ください。 

年明け早々、1 月 4 日（木）から 6 日（土）まで高校生による

２，０００ｍレースが行われます。ご声援をお願いします。 

 

☎  072-263-1271 
URL:http://www.osaka-
yha.or.jp/osakakokusai/  
 

所在地：高石市高砂 1 丁目 

 
☎  072-268-3100 

当施設では各種スポーツ教室も開催しています。スケートを始め、テ

ニスや卓球、バドミントン、バスケ、チアなど大人から子どもまで楽

しめる内容となっています。 

教室の参加には事前予約が必要です。無料体験も実施しております。

興味がある方はぜひご参加ください。 

●短期スケート教室 

【クリスマス短期教室】 12月 25 日（月）・26 日（火）11:30～13:00 

【 冬 休 み 短期教室】 12月 27 日（水）・28 日（木）11:30～13:00 

料金 大人 6,000 円 小人 5,000 円 

※事前予約が必要です。（12月 1 日 10 時より受付開始予定）  

●スケートリンク営業時間 11:30～17:30（月曜・木曜 休館） 

・大人 【貸靴付き滑走券】 2,000 円 

・小人 【貸靴付き滑走券】 1,450 円 

※年末年始は営業時間が変則となりますので、事前に HP 等でご確認

ください。 

所在地：高石市高師浜丁 6-1 

  ☎  072-268-8351 
URL:https://rin-spo.com/ 
 

  

 

 

冬季特別展「絵になる風姿 ―粋と艶―」 

期間：2023 年 12 月 15（金）から 2024年 3月 10 日（日） 

 

女性や富士山、四季の花、渡鳥など、多くの画家の手によって描

かれてきた、様々な【絵になる姿】に焦点を当てます。画家たち

が豊かな感性で、心を動かされた瞬間を描き出した作品の数々

を、どうぞお楽しみください。 

 

☆学芸員による特別展の展示解説（予定） 

12/24 

1/8、11、20、26 

2/6、12、15、24、27 

3/3、6 

☆文化勲章作家勉強会「中村岳陵」（予定） 

1/31、2/18 

☆イベントは各日 14:00～、詳細は小林美術館までお問い合わせ

ください（072-262-2600） 

☆イベントの日程は変更となる場合がございます。 

 

 

営業時間：10：00～17：00 

定休日 ：火曜日 

※12 月～2 月は土日祝のみ営業 

場所  ：噴水西側 

浜寺公園に自然ゾーンができました。自然ゾーンはバッタの原っ

ぱと生きものの森からできています。 

この自然ゾーン全体の愛称は、みなさまの投票により大霜玲央様

の「いきものひろば」に決まりました！ 

ご応募、ご投票いただき、ありがとうございました。 

パーキィ君とローズちゃんの 

浜寺公園 DE トレジャーハント 
浜寺公園 150 年の歴史 

堂本印象「寿松日昇」 

浜寺公園のプロモーション動画が完成しました。 

公園内のデジタルサイネージや、YouTube にてご覧になれます。 

片岡球子「美女」 

  

喜多川玲明「婦女図」 

  
営業時間：10：00～16：00 

定休日 ：水曜日 

場所  ：ドックラン北側 

カチューシャ・日替わりクラフト 300 円 

催しコーナー（ボッチャ） 無料 

 

12/23・12/24 は 
こども汽車 

ふわふわドーム 
ランニングバイク練習

場 
無料デーも開催！ 

OSOTO de ピアノ 

グルメコーナー ※11：00 オープン予定 

飲食店舗・キッチンカー（23 日・24 日） 

浜寺マルシェ（24 日のみ） 

 

 

OSOTO de ランタン 

14：00～ 販売開始 

※先着 150 個、価格 1,000 円 

※打ち上げ風景は自由に観覧いただけます。 

※雨天・強風等天候状況により中止いたします。 

※ランタンのお持ち帰りはできません。 

17：00～ 打ち上げ 

中央エントランスにて、イルミネーションを開催します。 

この時期だけの光に彩られた浜寺公園を 

お楽しみください。 

12/2（土）～12/24（日）の期間中、イルミネーションまたはイベントの写

真を SNS で「#150 回目のクリスマス in 浜寺公園」をつけて投稿しましょ

う！投稿してくださった方で 12/23（土）・12/24（日）10：00～15：00 の間

にイベントブースにお越しいただいた方には、投稿を確認の上、各日先着

150 名様限定でささやかな記念品を贈呈します。 

ワークショップ 


